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;D5"6;D5"6;D5"6;D5"6;D5"6

jCF,F l5|IHGM4
C]\ XFZLlZS TYF E{FlTS ;\A\WYL R[gG\SZL5<,L WD"
lJEFUGF (Parish) RFJZF S]lZIFSM;GF 5]+ K]\P
.`JZGL S'5FYL VF 5'yJL 5Z DFZ] 56 ;H"G YI]\P
VF 5lZJFZGF 5}J"HM YSL DFZM HgD YJFYL DFZF
;UF H[JF TDFZ] gIFI  VG[   5|[DYL  E,]    SZJ] V[
DFZ] lJX[QF  ST"jI K[P VCL\ WD" lJEFUGF ,MSMGL
H[D  TDFZF DF8[ lJX[QF TM D[ S\. GYL SI"]P T[YL DFZF
CFY[ VF 5+ C]\  TDG[ VF5]\ K]\P C]\ D'tI] 5FD] TM 56
VF VFU/G]\ DtI] GlC YFIP C]\ DFZL VDFGT~5[  VF
S{GSZLGF  WD"  lJEFUGF  ,MSMGL ;\EF/ ZFBJF
VF5]\ K]\P

DFZ]\  S]/4 DFZF ;U\F V[D A\G[ ZLT[ DFZF ;\TFG V[JF
TDFZF  DF8[ VF DFZ] Jl;ITGFD\] V\lTD VFN[X K[P
TD[  DFZF p¿ZFlWSFZL KM  T[J]\ ATFJJF DF8[G]\  VF
lRCŸG  K[P TDFZF DF8[JZ;[,L .`JZGL S'5F T[DH
VFJL ZC[,L VgI  VUl6T S'5F TDFZF SFI"v5|J'lTG[
SFZ6[ GlC 5Z\T] VF  ;\;FZDF\YL  lGJF"6 5FD[, TDFZF
5}J"HMGM  ;FRM  5|[D  VG[  .`JZ 5ZGM lJ`JF;
lGlD¿ K[P VF  GQ8 G YFI T[GL SF/Ò ZFBHMP C]\
VF ;\;FZDF\ VFjIM CTM  V[GL  IFN~5[ VF ,BLG[
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TDFZF  3ZGL  5|FY"GF EJGGL 5[8LDF\  ZFBHMP
DlCGFGF\ 5C[,F XlGJFZ[ ;JM"  ;FY[ D/LG[  JF\RHMP
H[YL DFZM D'tI]lNG IFN ZC[X[P AFSL  DFZL  SM.  IFN
TDFZ[ ZFBJFGL GYLP NZ DlCG[ VF JFRLv ccC[  5|E]4
W"DL VM DF8[ T{IFZ SZ[,F :J"ULI  EJGDF\  VF
lNl1FTGF\  VFtDFGM  :JLSFZ SZMPcc TDFZFJTL DFZL
VF8,L  lJG\TL SZJF C]\ VFU|C ZFB]\ K]\P
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5|:TFJGF5|:TFJGF5|:TFJGF5|:TFJGF5|:TFJGF

V[S ;FZ\] lB|:TL S]8]\A :JU"ZFHI AZFAZ K[P S]8]\AGM
gIFI VF K[vZST VG[ 5|[DYL5Z:5Z A\WFI[,F
H]NFvH]NF ,MSM4 J0L,M TZO 5|[D VG[ VFNZ CMI4
.`JZ VG[ DFGJL JrR[ XF\lT5}J"S RF,TF CMI4 NZ[S
jIlST  ÒJJGL  5lZl:YlT  VG];FZ VG\T  ÒJG
5|F%T  SZJFGF 5|ItGYL  E[UF  D/L  ÒJTF  CMIP
VF   N]oBL  ;\;FZDF\  NZ[S D]xS[,LVM VG[ ;D:IFVMDF
JWFZ[ DFW]I EZL XF\lT VG[ ;F\tJGF D/[ T[JF 5|[D
T[DH jIJl:YT CMI  T[JFS]8]\ADF\ ÒJT\F CMI  VF  H
ZLT[ XF\lT TYF  jIJ:YF G CMI4 .`JZLI ElST4
D]lSTDF\  YM0L 56 SF/Ò ZFbIF  lJGF ÒJT\F S]8]\ADF\
ÒJJ]\ V[SND N]oBNK[P VFJF  VjIJl:YT 5lZJFZM
S[8,FI N]oBM G[ VF\;]VMGF 5lZ6FD   AgIF K[P H[G[
SFZ6[ 5|l;lwä WZFJTF4 DFG v DMEM WZFJTF ;\5gG
S[8,FI 5lZJFZM GFX 5FdIF K[P T[DH  S[8,FI
h30FVM4 S[8,FI  5F5M4 S[8,FI VlGQ8MYL DtI]
5FdIF K[P VFD4 5F5 VG[ VlGQ8 G YFI T[JL TLJ|
.rKF  VG[  5|E]S'5FGL  IFRGFYL  VF 5lZJFZ jIJ:YF
S[  S]8]\A  lGID lJX[ ,B]\ K]\P DFZM VFU|C K[ S[ VF5GF
5}J"HMGF D]B[YL :O}lZT VF  p5N[XG[  VFN[XGF   :J~5[
V5GFJL  T[G]\  VG];Z6 SZMP
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EFU !EFU !EFU !EFU !EFU !
5lZJFZGF lGIDM5lZJFZGF lGIDM5lZJFZGF lGIDM5lZJFZGF lGIDM5lZJFZGF lGIDM

5| [D5| [D5| [D5| [D5| [D
!. TD[ V[SALHFG[ 5|[D SZM4 V[SALHFGL  BFDLVM

VG[  E},M 5Z:5Z 1FDF SZMP VF 5|DF6[ SZM TM
VF 5'yJL 5Z VG[ 5Z,MSDF\ TD[ XF`JT ÒJG
VG[ XF\lT VG]EJL XSXMP V[S H 5lZJFZGF
EF.VM VG[:+LVM 5Z:5Z h30[4 5|[D lJGF ZC[
VG[ V[SALHF;FY[  AM,[ GlC T[ S[8,L N]oBNFIS
AFAT K[P H[ ZFHIDF\  O}8  50[ T[ ZFHI 8SL XS[
GlC V[D  VF56F 5|E]V[ VF56G[ SC[,]\P VF
5|DF6[ H[  5lZJFZDF\ S,CvS\SF; CMI T[  H<NL
GQ8   5FD[P TDFZL 1 FlTVM 5Z:5Z 1FDF G
SZM4 TM  ALHF  S[JL ZLT[ 1FDF VF5X[P VFJTLSF,[
ALHFVMYL TDFZM V5ZFW DFO SZFJJM CMI
TM X]\ VFH[ TDFZ[  ALHFVMGF V5ZFWMG[  1FDF
A1FJL G HM.V[m SM. V5ZFW H G SIM" CMI
T[JF ,MSMG[ TD[ 5|[D SZMTM ALHF V7FGLVM 56
VFH ZLT[ JT"X[P VCL\  TD[  X]\  lJX[QFSI]m VFlN
l5TF VFNDYL VF56G[

D/[, 5L0FDF\ VF56L HFT[ JWFZM XF DF8[
SZJMP V[SvALHF ;FY[ S,C SZGFZG]\ ÒJG
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N]EF"uI5}6" K[P V[SJBT  V[S  3Z0L  :+L
5lZJFZDF\  h30FG]\  lGlD¿  AG[  K[ tIFZ[ X[TFG
T[GL ;D1F CFHZ Y. T[  V[G[  3Z0L  :+LG[
;MGFGL 5M8,L  VF5TF SCI] vccC]\ +6 JQF"YL
VF  DF8[  5|ItGXL, CTMP H[ DFZFYL G Y.
XSI]\ T[ TD[ +6 lNJ;DF\  VD,DF\  ,FJL NLW]\P
VFYL C]\ TDG[ DFZF ;,FCSFZ IMuI U6]\
K]\PVFD4 T[ 3Z0L :+LG[ GS"DF\ ,. HFI K[P

V[S BFGNFG 5lZJFZGL XMEF4 5|lTQ9F  VG[
U{FZJ  SM.56 5|SFZGF h30F lJGF 5Z:5Z 5|[D
VG[  XF\lTYL ZC[ T[DF\  K[P X+]VM 5Z J[Z
SZJFGL XlST TM 5|F6LVMDF\ 56 K[4 5Z\T]
T[GFYL p5Z 1FDF  SZJFGL XlST DF+G[ DF+
E,F VG[ ;HHG DFGJMDF\ H CMI K[P
V[SJBT HIFZ[  SMG:8[l8IGGF  ;D|F8 T[DGF
ZFHNZAFZLVM ;FY[ HTF CTF tIFZ[ Z:TF 5Z
SM.S[ T[GF UF, 5Z TDFRM DFIM "P
ZFHNZAFZLVMV[ ZFHFG[ SCI] \vc T[G[
D'tI]N\0 VF5JM HM.V[Pc VF ;DI[ ZFHFV[
5|tI]TZ   VF%IM S[ c DFZF VlT GFGF NZAFZLVM
SZL XS[ T[ X]\ C]\ SZ] IMuI SC[JFIm C]\ VF5G[
1FDF VF5] K]\ H[ DFZL DCFXlSTGL VM/B K[P
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Z. SM8" v SR[ZL VG[  ;ZSFZL jIJCFZ 5lZJFZG[
lJGFX TZO  ,.  HFI  K[P UD[  T[8,F gIFIL
AGFJ  CMI  TM 56 SM8"DF\ S[ ;ZSFZL SR[ZLDF\
G HFI T[ JWFZ[  ;FZ]\P K[J8[ V[J]\  SC[JFDF\ VFJ[
K[ S[ SM8" S[ ;ZSFZL SFI"JFCLDF\ SM.G[ 56 SIFZ[I
;\TMQF S[ OFINM YIM CMI V[J]\ AgI]\ GYLP

#. ZlJJFZ TYF VgI OZlHIFT 5|E],LG lNJ;MDF\
5FlZJFlZS 5|;\UM pHJJF V[ VFtDFGF lJGFX
DF8[G]\ lGlD¿ K[P H[ 5|E]GM lNJ; K[ T[G[
X[TFGGM lNJ; G AGFJMP VF H ZLT[ 5lZJFZDF\
SM.G]\ DtI] YFI TM 3ZGF VgI ;eIM VFtDLI
SFI" KM0L N[J/DF\ G  HFI T[ 56  5|E]  S[
WD";EFGF  lGIDE\UG]\ H  VFRZ6  SC[JFIP

$. VlGJFI" SFI" l;JFI SM.56 ;\HMUMDF\ SZH
G SZJ]\P HM 5C[,F pWFZ ,LW]\ CMI TM JC[,L TS[
T[  5ZT SZJF 5|ItG SZHMP  5| [D VG[
;NEFJGF  JUZ  SM.G[ pWFZ VF5XM GlCP
WlGS 5lZJFZ V[8,[  ,[6]\ G CMI  T[JM  5lZJFZP
5}J"HM  äFZF  S\.S  5}HF5F9  S[ VgI  SZH AFSL
CMI TM T[ Tt5ZTFYL VF5L N[HM SFZ6 S[
36LJBT 5lZJFZ p5Z T[ 5|E]GF  5|SM5G]\
lGlD¿ AG[ K[P
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lJGD|TFlJGD|TFlJGD|TFlJGD|TFlJGD|TF
5. 5MTFGL  ;\5lT VG[ XlSTGM N[BFJ G SZMP

;\;FZGL N[BLTL  JFT K[ S[  ;\5lTGM  BM8M
N[BFJ SZJFYL H<NL lEBFZL YJFGL XSITF
JWL HFI K[P V[S JBT ZFHF 0[lJ0[ 5MTFGL
XlST VG[ DlCDFGF  O[,FJF  DF8[ VC\SFZ  ;FY[
HGU6GF  SZJFGL VF7F VF5L VF VJ;Z[
5|E]5|SM5~5[ ;DU| ZFHIDF\ DCFDFZL  O[,F.
U.P

&. 5lZJFZ S[ VgI ;FDFlHS 5|;\UMDF\  VF56L
1FDTF  ACFZ SM.56 5|SFZGM  JWFZ[ 50TM
BR" G SZJM HM.V[P SFZ6 S[ NZJBT[ VF
ZLTGM BR" XSI G 56 AG[P h05YL  5|SFXTF
JLH/LGF RDSFZF SZTF  VFBL  ZFT  8D8DTM
NLJM  JW]  ;FZMP V[S  lNJ;  NFX"lGS  V[JF
0[DMlS|8;  XF:+LG[  V[S  jIlSTV[ 5|̀ G 5}KIM
S[c DFGJMDF\ ;{FYL DCFG VG[  D]bI SM6m ;FD[YL
HJFA D?IM S[ H[ 5MTFGL HFTG[ ;{FYL  GFGL
ATFJTF CMI T[P V[S  ;DIGM WGJFG jIlST
,uG5|;\U TYF VgI ;FDFlHS 5|;\UMDF\ BM8F
BR" SZL  ;DI HTF S\UF/ AG[,4 V[JF  N]oBL
DF6;G[ HM.  SM.  V[S  NFX"lGS[  SCI]\  S[vc
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EF.4 T[  HM  lNJ;[  lNJM  5|U8FJL T[GM jII
SIM" G CMT TM T]\  ZF+[ NLJFGM p5IMU SZL  XSIM
CMTPcV[8,[ S[ BR" 5Z lGI\+6 ZFbI]\ CMT TM
DF9F lNJ;M HMJF G 50TP

5FZ:5lZS jIJCFZ5FZ:5lZS jIJCFZ5FZ:5lZS jIJCFZ5FZ:5lZS jIJCFZ5FZ:5lZS jIJCFZ
*. 5FZSFGF 3Z[ SFZ6 lJGF VFJ HF S[ VgIGL

lAGH~ZL DFlCTLGL T5F; G SZJL HM.V[P
5MTFGF H  SFIM" DF\ jIJl:YT VG[ ZrIF5rIF
ZC[J]\  H[YL  ALHFGF SFDDF\ NB,ULZL SZJFGM
;DI H G D/[P

(. VjIJl:YT VG[  5|E]ElST  lJlCG  5lZJFZ
;FY[  ;\A\W ZFBJM  HM.V[ GlC SFZ6 S[
5lZJFZGL E,F.  SF\. ;\5gG 5lZJFZ ;FY[GF
;\A\WYL GYL lSgT] .`JZ S'5F T[DH ElST5}6"
S]8]\A ;FY[GF ;\A\WYL K[P VUl6T V[JF S]8]\AM
K[ S[ H[ WlGS   5lZJFZ ;FY[GF ;\A\WG[ SFZ6[
VF\;] ;FZ[ K[ VYJF TM 5MTFGM lJGFX GMTZ[,
K[P

O|Fg; N[XGF  SM. V[S  l5TFG[  V[SGM  V[S
NLSZM CTMPT[VMV[ NLSZFGL 5MTFGL 5lZl:YlT
lJZ]wW V[S SZM05lTGL NLSZL ;FY[ ,uG
SZFJJF 5|IF; SIM["P V\T[ JFZ;FUT ;\5lT T[
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NLSZFGF GFD[ SZJFGL XZT[ ,uG YI\FP YM0\F
;DIUF/F AFN GJM-F  JZJW}GF J0L,M JrR[
NLSZFGF VJU]6MG[ ,. h30FVM YJF ,FuI\F4
VG[ 5lZ6FD[ NLSZFG[  3ZDF\YL  CF\SL SF-JFDF\
VFjIM H[YL T[  ALHFG[ tIF\ 5|;\UM5FT CFY
,\AFJL ELB DF\UJF DHA}Z YIMP

). 5|E]DI VG[ ;HHG jIlSTVMG[ H 5MTFGF 3Z[
VFJSFZ VF5JMP NZ[S 5|SFZGF ,MSMG[
5|J[XJFGM VJSFX G VF5JMP V[S H}GL SC[JT
K[ S[4cc TDFZF lD+M SM6 K[ T[ DG[ SCM4 TD[
S[JF KM  T[  C]\  TDG[ SCLXPcc

!_. TDFZF 3Z[ V;eI JFTRLT4 lB|:TLVMG[
VIMuI  V[JF  ;\JFNM S[ ALHFVMGL BFDLVM v
+]8LVM lJX[ RRF" SZJL TDG[  XMET]\ GYLP
VgIGL l8SF v l8%56L SZjFFG]\  VF  3Z GYL
V[D ALHF  ;DH[ V[ ZLT[ H JTMPALHFVMGL
BFDLVM S[ NMQFM lJX[   TDFZF 3ZDF\ HIFZ[ JFTM
YFI  K[ tIFZ[  V[ H BFDL S[ NMQF TDFZFDF\ 5[;L
HFI K[P V[S jIlST C\D[XF VgIGF NMQFM lJX[
H lJRFZTM CTMP VgIGL +]8LVM H  AM,TM
CTM H[ V\T[ 5FU, Y. UIM  VG[  5MTFGF H
NF\T J0[ ÒEG[ SZ0LG[ N]EF"uI5}6" DtI]G[ 5FdIMP
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5lZzDXL,TF5lZzDXL,TF5lZzDXL,TF5lZzDXL,TF5lZzDXL,TF
!!. C\D[XF GJL  GJL  ;]lJWFVMGL ZRGF  SZJFG[

AN,[  H[ TDFZL 5F;[ K[  T[GM H ;N]5IMU SZJF
5|ItGXL, AGMP S]8 ] \AGL ;FRL ;\5l¿
J:T]VMGL  U6GF  GYL  5Z\T]  T[GL  U]6J¿F
K[P 5lZzDL jIlST 5MTFGL YM0Lv36L ;\5l¿
JrR[ 56 B}A H B]XB]XF, ZC[T\F CMI K[P VF
;DI[ .QFF"/] ,MSM T[G[ S\.S BHFGM D/L UIM
K[P VG[ T[ K}5FJLG[ ZFbIM K[PV[D SCL 5M,L;
:8[XG[ T[GM  lJZ]wW S[; GM\WFJ[ K[P T[GL  AWL H
;\5lTGM lC;FA ZH}  SZJF ZFHF VFN[X SZ[ K[P
5Z\T] T[ HDLG 5MTFGL K[ HI\F T[ 5MTFGM  5Z;[JM
5F0L  ;MG]\  5SJ[  K[P VFD  SCL  T[  UJ"E[Z
5ZT OZ[ K[P

!Z. TD[ TDFZL VJ:YF D]HA  SFD SZMP SFD G  SZJ]\
V[ SF\. ;HHGG[ XMET]\ GYLP SFD G SZJFGL
VFNT TM H[G[ 3Zv5lZJFZ S[ AF,vArR\F G
CMI T[GL K[P VF/; V[ ;J"N]U]"6MGL HG[TF  K[P
H[  NF~ 5LJFYL 56 VFJ[ K[P VFD4 NF~ 5LJM
V[   N]GLIFDF\ XZDHGS TYF 5|E] VFU/
V5ZFW  U6FI K[P ZMDN[XGF\  V[S  VlWSFZLV[
ZMDGUZDF\  ZC[JF  .rK]S  NZ[S[ cSFDTM SZJ]\
Hc V[JM VFN[X HFC[Z SIM" H[G\F VD,~5[ H[
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SFD SZTF CM T[  5|DF6[GL  CY[/LDF\  KF5 N[BFJL
HM.V[P VF ;FY[ NZ[S 5MTFGF jIJ;FIG[ ,UT\F
VMHFZM ,.G[ ACFZ RF,TF CMJF HM.V[ T[JL
56 HFC[ZT SZLP

!#. jIF5FZvJF6LHI OST VFtDF DF8[ H GlC 5Z\T]
;\5l¿GF HTG DF8[ 56 HMBDL K[P ALHF SM.
jIJ;FIYL  ÒJG H~ZL U]HZFG G Y. XS[
T[D  CMI  TM  ,[vJ[RGM  jIJ;FI  SZJFDF\
V0R6 GYLP HM S[ VF jIF5FZ B}A H ;FJWFGL
TYF  ;]1DTFYL SZJM HM.V[P jIF5FZDF\ gIFI
G VFRGFZ jIF5FZL 5|UlT SZL XSTM GYLP K/
vS58YL V[S9] \ SZ[,]\ WG  AZOGL  H[D 5LU/
L HFI K[P

A[ jIF5FZLVM CT\FP T[VM lJlJW RF,FSL TYF
S}8GLlTGF 5|IMUYL HIFZ[ jIF5FZDF\ SM.56
HFTGL 5|UlT G SZL XSIF tIFZ[ V[S lNJ; A\G[
jIF5FZLVM 5|FIl`RT ;\:SFZ DF8[ 5]ZMlCT 5F;[
UI\F  VG[ VF5JLTL SCL 5]ZMlCT[ T[VMG[ CJ[
5KL SM.56  5|SFZGL S}8GLlT S[ H}9]\ G AM,J]\
JU[Z[ ;N]5N[X VF%I\FP 5]ZMlCTGF SC[JF D]HA
lGQ9F ;FY[ jIF5FZ SZTF T[VM V[S H JQF"DF\
.`JZ S'5FYL 5|UlT  ;FWL XSIFP
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5ZM5SFZ5ZM5SFZ5ZM5SFZ5ZM5SFZ5ZM5SFZ
!$. ALHFVM  5Z  p5SFZ  G SIM" CMI  V[JM  V[S56

lNJ;  TDFZ\F  ÒJG5]:TSDF\  GM\WFJJM  G
HM.V[P ALHFVM TDFZFYL 0Z[ T[GF  AN,[  T[VM
TDG[  RFC[  T[JM  VFU|C  ZFBJMP VF\U6[ VFJ[,
lE1F]S BF,L   CFY[ 5FKM OZJM G HM.V[P
5MTFGL 1FDTFVG];FZ S\.S NFGWD" SZJ]\ H
HM.V[P

V[SALHFG[ DNN  SZJL  V[ TM  ;H"GCFZGL
VF7F  K[P V[D  ;DÒ V[S DF6;  lGIlDT
NFGWD" SZL ZCIM CTMP V[S  lNJ;  ;F\HGF
JF/]\  ;DI[  VFH[ SM.G[ 56 NFGWD" SI"] GYL
T[J]\  IFN VFJTF H EF6\F 5ZYL éEF Y.
NFGWD" SI"] tIFZAFN H T[VM HDJF A[9FP

!5. VlTjII S[ S\H};F. A\G[ VWD"K[P  S\H};GL
lD<ST    lS0F BFI K[P HIFZ[  VlTjI GM  VFG\N
W}DF0FGL H[D JCL HFI K[P SM. V[S DF6; T[GL
;\5l¿ 5|DF6[  ,ME SIF" lJGF U]HZFG  R,FJTM
VG[ NFGWD" 56 SZTMP S|DXo T[D6L  ;\5l¿DF\
JWFZM YIM  H[YL  NFGWD" DF\ S\H};F. SZL T[
WGGM ;\U|C SZJF  5|IF;   SZJF ,FuIMP ;DI
HTF T[GF 5U[  3FZF 50IF VG[ 5]QS/ BR" SZJM
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50IMP V[S  lNJ; N[JN}T[  T[G[ NX"G VF%I\F VG[
SCI]\ v NFGWD" lJGF H[ WG4 5{;M E[UM SIM"
T[GF 5lZ6FD[ VF  BR"  EMUJJFGM JFZM
VFjIMP VFD4 TFZ[ ;DHJ]\P

!&. TDFZ[ 36F  lD+MGL H~Z GYL 5Z\T]  CHFZMDF\YL
V[SFNG[ SF/Ò5}J"S  5;\N SZMP H[  .`JZG[
5|[D GYL SZTM T[ RMSS; TDG[ 56 5|[D SZL
XSX[ GlCP NFlJN VG[ IMGFN A\G[ V[SALHFG[
RFCTF CTFP T[VMG[ TGv DGv WGYL 5Z:5Z
5|[D  CTMP DtI]   ;]WL T[VM  BZ[BZ V[SD[SG[
RFCGFZ  TYF  DNNUFZ AGL ZCI\FP T[VMGM
5|[D GFG\F v DM8F  SFZ6MDF\  56  VMKM  YIF
lJGF H~lZIFT VG[ D]xS[,L ;DI[ ;]¹-  AGL
ZCIM CTMP

gIFIXL,TFgIFIXL,TFgIFIXL,TFgIFIXL,TFgIFIXL,TF
!*. RMZL SZ[,L J:T] TDFZF  3Z[ YM0L  1F6 DF8[ 56

;\3ZXM GlCP RMZL SZ[,L ;FDU|L H[ 3ZDF\
;RJFI[,L CMI T[ 3Z A/LG[ BFB Y. HFI K[P
V[J]\  5lJ+ VFtDFG]\ ;}RG K[P RMZL SZGFZGM
;\U 56 SZXM GlC SFZ6  S[ VFJTLSF,[ TDFZL
J:T] RMZL SZJFDF\ T[  VRSFX[  GlC  p5ZF\T
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T[VMGF  5F5GL  5|J'lTVMDF\ TD[ 5MT[ 56
EFULNFZ AGL HXMP

SM. V[S 5|N[XDF\ ALHFGL J:T]VM VgIFIGF DFU["
5MTFGF SaH[  ,. WlGS AG[, V[S DF6; ZC[TM
CTMP T[ ALDFZLG[ SFZ6[  DZ65YFZLV[ 50IM
tIFZ[ 5MTFGL ;\5lTG]\ Jl;ITGFD]\ ,BJF DF8[
XZFOG[ sJSL,G[f AM,FjIM VG[ VF 5|DF6[
Jl;ITGFD]\ ,BFjI]\ S[ v ccC]\ DFZM VFtDF
X[TFGG[;M\5]\  K]\P l5TFG]\ VF JFSI ;F\E/LG[
T[GM NLSZFVM cAF5]PPP X]\ SCM KMP AF5] TD[
TDFZL IFNXlST BM.A[9F KM S[ X] \P
GFPPPGFPPPAF/SM C]\ ;EFG K]\ VG[ C]\ H[ SC]\ T[
,BJF NMP ALHFGL  J:T]VMGF  V5CZ6 DF8[
DFZL  HFTG[  5|Mt;FlCT SZGFZ  DFZL  5tGLGL
VFtDFG[ 56 X[TFGG\F CFYDF\ D}S]\ K]\P H[  SF\.
VgIFIGFDFU"[ E[U]\ SI}]"P T[ AWF  TDFZF DF8[ H
CT]\P VFYL4 DFZF AF/SM  V[JF  TDG[ 56
X[TFGG[ ;M\5]\  K]\P VFD SC[TF T[ CTEFUL DtI]
5FdIMP

!(. DH}ZM  VG[  NFl0IFVMG[  gIFI[FlRT  DH}ZL
VF5JL T[GL DH}ZL SIFZ[I D],TJL ZFBJL GlC
SFZ6 S[  V[ .`JZGL  5F;[ 5MSFZFT]\ 5F5 K[P
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UZLAMGL lG\NF S[ l8SF G SZMP T[VMG[ SG0UT
G SZMP .`JZ T[GL VF\BGF VF\;] HM. RMSS;
TDG[ N\0X[P

,]J[.G XC[ZDF\ AG[,M   V[S  AGFJ K[P VF
XC[ZDF\  V[S HDLGNFZ ZC[TM  CTMP T[GL  HDLG
5Z GFGL  V[JL  h}\50L  AF\WL V[S  lJWJF :+L
5MTFGF  RFZ[S  ;\TFGM  ;FY[ ZC[TL  CTLP VF
HDLGNFZ SM.G[ SM. SFZ6M;Z T[GL lG\NF SZTM
VG[ N]oB 5CMRF0TMP K[J8[ S\8F/LG[ VF lJWJF
:+LV[[ 5|E]G[ UM96EZ Y. 5|FY"GF SZL4 ccC[
5|EM4 VF VgIFI VG[ N]oBEI"F ;DIDF\ DG[
Z1MFcc T[ H 1F6[ 5[,M  HDLGNFZ tI\FG[ tIF\  -/L
50IM VG[ D'tI] 5FdIMP

.`JZ0Z VG[ 5|E]ElST.`JZ0Z VG[ 5|E]ElST.`JZ0Z VG[ 5|E]ElST.`JZ0Z VG[ 5|E]ElST.`JZ0Z VG[ 5|E]ElST

!). V[S 5lZJFZGL ;FRL ;\5lT .`JZ0Z VG[
5|E]ElST K[P .`JZ0Z CMI V[JM BFGNFG
5lZJFZ VF ,MSDF\ TYF 5Z,MSDF\ .`JZS'5F
VG[  VG]U|C D[/J[ K[P .QFF"4 lG\NF S[ V;eI
;\JFNM BFGNFGL S]8]ADF\  JFN/GL H[D VFJ[ K[
VG[ T[GL  5|lTQ9F  TYF 5|SFXG[  V\WSFZDI
AGFJ[ K[P XSI  CMI  TM  NZZMH  5lJ+  5]HFDF\
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EFU  ,[JM  HM.V[P lSgT]  T[  XSI G CMI  TM
;MDJFZ[ VJ;FG  5FD[,FGL  VFtDFVM  DF8[4
X]S|JFZ[  5|E] .;]GL  5L0F ;CGGF :DZ6FY["
T[DH XlGJFZ[ DFTF  DlZIDGL ElST DF8[
5lJ+ 5}HFDF\ EFU ,[JM HM.V[P HM  V[S  3ZGF
NZ[S  ;eIM   5lJ+ 5]HFDF\  HM0F. G XS[ TM
NZZMH 5lZJFZDF\YL V[S S[ A[ ;eIMV[ TM
5lJ+ 5}HFDF\ EFU ,[J]\ .rKGLI K[P DlCGFDF\
SM. V[S JFZ[ 5|FIl`RT ;\:SFZ SZL 5ZD5|;FN
U|C6  SZJM   HM.V[P D]bI  TC[JFZMGL
GJZMÒ 5|FY"GFVM4 BF; SZLG[ DFTF  DlZIDGF
TC[JFZGL  5C[,FGF\  lNJ;MGL  5|FY"GFVM T[DH
DFTF DlZIDGF TC[JFZMGL 5C[,FGF lNJ;MGL
5|FYGFVM T[DH DFTF  DlZID  VG[ 5]^I
IM;[OGF ESTL DF8[ TM N[J/DF\ H. EFU ,[JM
HM.V[P ;\HMUMJXFT N[J/MDF\ G H. XSM TM
T[ 3Z[ VFRZJF 5|IF; SZJMP

A[;J]\4 RF,J]\4 ;}J]\4 ZDJ]\ JU[Z[ jIJCFZMDF\
XF,LGTF VG[  DIF"NF H[J\F ;NRFlZœIG[
VG];ZJF 5|ItG SZMP XZDL\NL4 H]U]%;F4
,F,RF V[ .`JZ  VG[  DFGJL  ;FD[GF
V5DFGHGS  jIJCFZM U6FI  K[P KMSZFVM



23

GuG  XZLZ[  VG[  KMSZLVM  lG,"HH  5lZWFGDF\
VEã  S[ H]U]%;  R[Q8FVM SZ[ VG[ T[GL VF
JT"6}S J0L,M wIFGDF\ G ,[ TM  T[DF\GL  S[8,LS
VFtDFVM GS"DF\ 5[;[ K[P

O|Fg; N[XDF\ V[S AF/S XF,LGTF5}J"S ÒJG
5;FZ SZTM CTMP T[5MT[ V[S,M A[9M CMI tIFZ[
VFB]\ XZLZ TN]5ZF\T 5MTFGF CFYG[ 56 -F\SL
ZFBTM CTMP lSgT] V[SJFZ VF AF/S[ ;F\E?I]\ S[
GS"DF\ GuG XZLZ[ ;}J]\ 50[ K[P VF HF6TF H T[
0ZGM DFI"M p\RF  ;FN[ Z0JF ,FuIMP H]VM4 VF
AF/S  XF,LGTFGL DC¿FG[  S[8,L ;DH[ K[P

1FDFXL,1FDFXL,1FDFXL,1FDFXL,1FDFXL,
Z_. AWL H D];LATM VG[ ALDFZLVMG[ .`JZ[rKF

;DÒ 5|E] ;D1F 5MTFGL HFTG[ ;Dl5"T SZMP
H[ jIlSTDF+  VFG\NDF\ H  1FDF VF5TM  CMI T[
GA/L jIlST U6FI K[P SM.S  EST[  SCI]\ K[
S[ v  VF  ;\;FZDF\  ;JM" DFZL  .rKFG];FZ H
JT"[ K[P  S[D S[ C\D[XF .`JZ[rKF V[ H DFZL .rKF
CMI K[P

;\T V\A|M; V[S JBT V[S  3Z[ 5WFIF"P HIF\
T[6[ HF6JF D?I]\ S[ VF 3Z 5Z SM.56 5|SFZGL
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5L0F4 N]oB  S[  ALDFZLVM  VFJL GYLP VF
;F\E/L  T[  ;\T[  5MTFGF lXQIMG[  ;}RG SI]" S[
1F6DF+GM lJ,\A SIF" lJGF VF56[ VF 3Z
KM0J]\ HM.V[P SFZ6 S[ VF 3Z 5Z DCFVFOT
VFJJFG\F ;\S[TM N[BFI  ZCIF  K[P ;\T 5MTFG\F
lXQIM ;FY[ ACFZ GLS/T\F H 1F6EZDF\ T[ 3Z
WZFXFIL YI]\ VG[  3ZGF TDFD ;eIM DZ6G[
XZ6 YIFP

;FZF 5]:TSM;FZF 5]:TSM;FZF 5]:TSM;FZF 5]:TSM;FZF 5]:TSM
Z!. .`JZ 5Z VF:YF G CMI T[JF ,MSMG\F  XF:+LI

5]:TSMG]\ lX1F6 V7FGL VG[ E|FlDS 5]:TSM
E6FJJF  H[J]\  K[P 3ZDF\ V5XaNM4 VEã VG[
V`,L, 5]:TSM ZFBJF T[ E};FDF\ D}SFTLVFU
;DFG K[P 7FGG[5MQFGFZ4 ElSTG[ ¹-
AGFJGFZ4 lJ`JF;G[ pHF/GFZ 5]:TSMGM
;\U|C VFJTL 5[-L DF8[GM VD}<I BHFGM K[P
VFYL 5MTFGL 1FDTFG];FZ ;N5]:TSMG[ BZLNL
3ZDF\ ZFBJF HM.V[P lGZ1FZ V[JM V[S lE1F]S
5MTFG[ ELBDF\ H[ NFG  D/T]\ T[DF\YL D}<IlGQ9
5]:TSM BZLNL JF\RTF  VFJ0T]\ CMI T[JL jIlST
5F;[ J\RFJTM VG[  5MT[  T[ 5]:TSG]\ zJ6 SZL
ÒJG 5;FZSZTMP VF ;FY[ ALÒ jIlSTVMG[
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56 VFNX" ÒJG ÒJJFG] \ pNFCZ6 5}Z] \
5F0TMP

5|E]ElSTGF  VlGJFI"  lNJ;MG]\  VFRZ65|E]ElSTGF  VlGJFI"  lNJ;MG]\  VFRZ65|E]ElSTGF  VlGJFI"  lNJ;MG]\  VFRZ65|E]ElSTGF  VlGJFI"  lNJ;MG]\  VFRZ65|E]ElSTGF  VlGJFI"  lNJ;MG]\  VFRZ6
ZZ. NZ  ZlJJFZ[ T[DH C]SD 5J"GF lNJ;MDF\ DF+

5lJ+ 5}HFDF\EFU ,. T'%T G YFVM 5Z\T]\ T[
lNJ;GM   DM8\F  EFUGM   ;DI  ;FZ\F  p5N[X
;F\E/JFDF\  5;FZ  SZMP VF8,]\ H GlC 56
;FZ\F  5]:TSMG]\ JF\RG4 NFGWD" lS|IF4 ZMULVMGL
D],FSFT  VG[  BF; SZLG[ UZLA V;CFI
ZMULVMGL ;[JFDF\  TDFZM ;DI OF/JMP VFD4
VF lNJ;GM ;N SFI"DF\ EZ5}Z p5IMU SZMP

Z#. .`JZ 5Z zwWF VG[ .`JZEI CMI T[JF
GMSZvRFSZ S[ ;[JSMG[ 5;\N SZMP 3ZDF\ T[VMGL
;\bIF AG[  T[8,L VMKL ZFBM TM JW] ;FZ]\P 36F
AWF  V[JF 3ZM K[ S[ HIF\ GMSZLG[ SFZ6[ H  X[TFG
5MTFGL DGDFGL D]HA SFD  SZFJ[  K[P ;[JSMGF\
jIJCFZ   VG[  T[GF VFtDLI  SFIM" 5Z GHZ
ZFBJL VG[ V[ DF8[ H~ZL jIJ:YF  SZJL V[
V[S 3ZW6L S[ DFl,SGL HJFANFZL K[P
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lllllNGRIF"NGRIF"NGRIF"NGRIF"NGRIF"
Z$. lGIlDT ;DI;Z XIG VG[   ;DI;Z  é9JF

5Z  wIFG NMZJ]\P VFD4 é9JF vHFUJF 5Z
lGIlDTTF HF/JJLP ;JFZGF &o__ S,FS[ AWF
é9L HFVM VG[ 5|EFT 5|FY"GF ;FY[ SZMP XSI
CMI T[8,\F      ;eIM 5lJ+v5}HFDF\ EFU ,MP
;JFZGF (o__ S,FS[ ;FY[ D/L V<5FCFZ SZMP
A5MZGF  !Zo__ S,FS[ A5MZG]\ EMHG ,MP
;F\H[ N}T ;\JFN 5|FY"GFAFN 3ZG\F TDFD ;eIM
;FY[ A[;L 5|FY"GF SZMP 5|FY"GF  5}ZL  YIF 5KL
V0WM S,FS  wIFGDF\  A[;M  VG[  ;FZ\F 5]:TSMG]\
JF\RGvDGG SZMP 3ZDF\ SM. DC[DFG S[
;DFHGF VU|6L jIlST CFHZ  CMI TM  56
TDFZM  5]̂ IS|D KM0XM GlC SFZ6 S[ T[ TDFZM
VlTlY TZOGM VG[ .`JZ TZOGM AM,FJTM
;DI K[ TD[  SMGL ;FY[  ZC[XM T[GL .`JZ SF/
Ò ,[X[P T[YL VF 5]̂ I5|J'lTG]\ VFRZ6 SM.56
5lZl:YlTDF\ KM0M GlCP TDFZM VF 5]^IS|D
VFJGFZ jIlST DF8[ pTD GD}GF ~5 AGL
ZC[X[P SM. TDFZL DHFS SZ[ TM T[G[ TDFZ]\
;{FEFuI U6HMP
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;F\HGF (o__ S,FS[ JF/]\\ AFN V\ToSZ6G[
RSF;M VG[ ZF+LGL 5|FY"GF SZL ;}. HFVMP VF
lNGRI"FG]\  5F,G SZJFDF\ S]8]\AGF DMEL jIlSTV[
;\5}6"  HFU|T  ZC[J]\  HM.V[P NZ ZlJJFZ[ VG[
DlCGFGF 5|YD  lNG[  VF 5FlZJFlZS  S|D ;J"
;D1F J\RFJM HM.V[P
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lJEFU ZlJEFU ZlJEFU ZlJEFU ZlJEFU Z
AF/SMG]\ EZ65MQF6AF/SMG]\ EZ65MQF6AF/SMG]\ EZ65MQF6AF/SMG]\ EZ65MQF6AF/SMG]\ EZ65MQF6

!. DFTFvl5TFVM  TDFZF  AF/SMGM  ;FZM  pK[Z
SZJM  V[  TDFZ]\  VlT DCtJG]\  SFI" K[P V[D
TD[  ;DÒ   ,MP .`JZ[  ;\TFG~5[  AF/SMG[
TDFZF CFYDF\  ;FRJJF  VF5[,L  VD}<I  ;MUFN
K[P 5|E]   .;] 5MTFGF 5FJG  ZST  J0[  T[VMG[
5lJ+ SZ[ VG[  T[GF  ;[JS AGFJ[P K[<,[
V\tIMlQ8GF lNJ;[ 5|E]  .;] äFZF  TDFZF  CFYDF\
;M\5FI[,  VF VFtDFVM v VF5G\F AF/SM K[P
V[JL 5MTFGL E},YL TDFZ\F AF/SMDF\GM  V[SFN
GS"DF\ GFX 5FD[ TM T[D6F  DF  AF5GL  D]lST
DF8[  lJwG~5 K[P  J0L,M  5MTFGF AF/SMG[
SFZ6[ GS" JF; 5FD[ TM V\tIMlQ8DF\ AF/SMGL
SFI" 5|6F,L lJX[ J0L,MG[ 5|̀ G 5}KFX[PVFYL
TDFZL J'wWFJ:YFDF\ TDFZ]\ ;\Z1F6 VG[ SF/Ò
ZFBJF TD[ TDFZF AF/SMG[ AF/56YLH ;FZF
lB|:TLI JFTFJZ6DF\ pK[ZMP GFG56DF\ AF/
SM .`JZ  5Z 5|[D S[ .`JZEIDF\ G pKZ[ TM
T[VM  SIFZ[I  DFJTZG[  S[  J0L,MG[ DFG v
;dDFG VF5X[ GlCP DFTF l5TFV[  5MTFGF AF/
SM .`JZG[  ;Dl5"T SZJFP T[VMG[ .;]4 DFTF
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DlZID VG[ l5TF HM;[OG[ ;M\5JFP DFTF
DlZIDGL IFRGF AF/ .X]GL IFRGF H[D .`JZ
:JLSFZX[P

Z. AF/SM HIFZ[ ;DHNFZ AG[  tIFZ[  T[VMG[ .;]4
DlZID VG[ IM;[O JU[Z[ 5lJ+ GFDMG] \
Z86SZFJJ]\4 T[GL D}lT"VMv  lR+MG[ R]\AG SZTF
XLBJJ]\P .`JZ 5|tI[ 5|[D TYF VFNZ JW[ T[J]\
7FG  VF5J]\P AF/SM HIFZ[ JFTM SZJF DF\0[
tIFZ[ VDFZF     5ZD  l5TF4 5|6FD DlZIF4
N}Tv;\JFN  T[DH  GFGL vGFGL 5|FY "FVM
XLBJJLP XZLZ  DF8[ H[D 5MQFS VFCFZ H~ZL
K[ T[D VFtDFGF 5MQF6 DF8[ p5ZMST
AFATM.rKGLI K[P

#. GFGF AF/SMG[ J:+lJlCG GuG~5[ 3ZGL V\NZ
RF,JF N[JF GlCP T[ AF/S K[ S\. ;DHT]\ GYL
V[D lJRFZL  T[GL  VFU/   VXMEGLI  ;\JFNM
AM,XM GCLP UE"WFZ6YL  AF/S  HgD[ K[
VF8,]\ 56  S[8,FS  lB|:T  N[XMDF\ SC[JFT] GYLP
5Z\T]  AF/SG[ TM .`JZ[  VFSFXDF\YL VF%IF K[
V[J]\ H  SC[JFDF\ VFJ[ K[P
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$. DF v AF5[ wIFGDF\  ,[J]\ S[ DFTF vl5TFV[ 5MTFGF
VMZ0FDF\ 5MTFGL ;FY[ ;\TFGMG[ ;]J0FJJF GlCP
T[DH KMSZ\FvKMSZLVMG[ V[S H VMZ0FDF\
;]J0FJXM GlCP SFZ6 S[ GFGL p\DZ[ AF/SM H[
GYL HF6T\F T[ X[TFG T[VMG[ XLBJX[P

5. GFGL  p\DZDF\  AF/SMG[  J0L,MGL  GHZYL  N}Z
lD+M  ;FY[ACFZ ZDJF DMS,XM GlCP AF/SMG[
;FRJT\F ;[JSM 5Z lJ`JF; D}SXM GlCP S[D S[
DM8F EFU[ VFJ\F  ,MSM 56 AF/SMG[ AUF0T\F
CMI K[P

&. ;\TFGM DM8F YFI tIFZ[ T[VMG[ XF/FV[ DMS,JFP
VF p5ZF\T T[ ;FZL ZLT[ VeIF; SZ[ K[ S[ GlC T[
HMJ]\  TDFZF  ;\TFGM  S[JF lD+M  ;FY[ ACFZ
CZ[OZ[ K[  T[GL  T5F;  ZFBJLP NZ  ZlJJFZ[
T[VMV[  S[JM VeIF; SIM "T[GL DFlCTL ,[JLP

*. AF/SMG[ ;UFjCF,FVMG[ 3Z[ ZC[JF DMS,XM
GlC SFZ6 S[ S[8,LS JBT T[VM N[JN}TGL H[D
HFI K[ VG[ X[TFGGL H[D 5ZT OZ[ K[P

(. ;\TFG ;FT JQF"G]\ YFI tIFZ[ T[G[ 5|FIl`RT ;\:SFZ
DF8[GL 5|FY"GFVM XLBJF0JL VG[ 5|FIl`RT
;\:SFZ ,[J0FJJ\FP BF; TM DFTF DlZIDGL
ElST T[VMG[ XLBJF0JLP
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). AF/SM  TZO  JWFZ[  50TL  S0SF.  S[  JWFZ[
50TL NIF NFBJXM GlCP VlT DDTF4 JFt;<I
AF/SG[ VC\SFZL AGFJ[ K[P VlTSM5 VG[ lX1FF
T[GFDF\ lGZFXF4 VFtDlJ`JF;GM VEFJ T[DH
A]lwäBFDL 5[NF SZ[ K[P AF/SMG[ lX1FF~5[ DFZTF
5C[,F T[6[ SZ[,L  E},G[  ;DHNFZL5}J"S
;DHFJMP SIFZ[S T[GF EMHG 5Z lGI\+6 S[
T[G[ HDLG 5Z 3}\86 8[SJL ZFBL XSFIP HIFZ[
56 AF/SMG[  ;DHFJM S[  ;]WFZM  tIFZ[
V5XaNMGM 5|IMU SZXM GlCP  SFZ6 S[ HIFZ[
T[ DM8F  YX[  tIFZ[  5MTFGF AF/SMG[ 56  S[JL
ZLT[ XLBJJ]\ T[ TDFZFDF\YL H XLBJX[P

DFTFV[ 5MTFGF VFRZ6YSL l5TFG[ S[JL  ZLT[
VFNZ4 ;dDFG VF5J]\ T[ VG[  l5TFV[  5MTFGF
VFRZ6YL DFTFG[  S[JL  ZLT[  ;dDFG4 5|[D
VF5JM T[ XLBJJ]\PDFTFvl%FTF HM 5Z:5Z 5|[D
VG[VFNZ G ZFB[ TM  AF/SM  56  T[VMG[  VFNZ
S[  ;dDFG  VF5X[GlCP

!_. GFG56DF\ AF/SMG[ ;F\;FlZS jIJCFZGL VF
ZLT K[ V[D  SCL T[G[ H}9 AM,T\F4 RT]ZF.  S[
3D\0 SZTF XLBJXM GlCP HIFZ[ 56  T[6L
SM. E}, N[BFI S[  TZT H T[G[ ;DHFJM VG[
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;]WFZMP AF/SMG[ 5|FDFl6S VG[ gIFlIS jIJCFZ
XLBJF0JMP

!!. ;F\H[ ;\wIFJ\NGFDF\  AWF H  AF/SM  3Z[  CFHZ
ZC[  VG[  5|FY"GF AFN DFTFvl5TFGF CFYG[
R]\AG  SZL  VFXLJF"N  5|F%T SZ[P AF/S AFZ
JQF"G]\ YFI tIFZ[ DFJTZ[ B}A H wIFG ZFBJ]\
SFZ6 S[ T[ p\DZ VlT DCtJGL K[P T[ p\DZDF\
T[VMG[ ,uG5|;\U4 HFG4 DZ6M¿ZlJlW4
TC[JFZM  JU[Z[DF\  DMS,JFG[  AN,[  3Z[ ZFBL
p\DZ D]HA  jIJ;FlIS   VeIF;  SZFJJMP
KMSZLVMG[ 5J" 5|;\UM5FT DMS,JL  S[  ALHF
;FY[  D{+LAF\WJF DMS,JL  V[ GS"DF\YL VFJTF
X[TFGG]\ RF,SA/ U6FI K[P

!Z. 5lZJFZGL BFGNFGL4 5|E]TF4 ;\5l¿4 SLlT"4
5|lTQ9FDF\  AF/FVM  H}9\F  VlEDFGG[  5MQFJF
DF8[  T[G[  DM\3FNF8  S50\F   S[ lS\DTL  3Z[6F
JU[Z[ 5C[ZFJJF V[ 36L VFtDFVMG[ GS" TZO
WS[,[ K[P V[S NLSZLG]\  ;FR]\ VFE}QF6 TM BZ[BZ
T[GFDF\ ZC[,L lGD/"TF4 ElST4 lJGD|TF VG[
;eI VFRZ6 K[P
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!#. AF/SMG[ ,. DFvAF5 JrR[ h30M G YJM
HM.V[P 5MTFGF AF/SG[ ALHFV[ V5DFlGT
SIM" VG[ ALHF AF/SM  ;FY[  h30M  YIMP
VFJL   AFATMDF\  DFJTZ[ DF56L V\U[
AM,FRF,L YJFGL ;\EFJGF ZC[ K[P      H[GF
HJFANFZ 56 DFvAF5 AG[ K[P AF/SM TD[
TDFZF  DFvAF5G[  DFG  VF5HMP T[VMGF
DGG[  SM.56   ;\HMUMDF\ N]oBL SZXM GlCP
DFJTZGL VF7FG]\  p<,\3G SZGFZG[ VF
,MS  S[ 5Z,MSDF\  .`JZGF\ SM5G]\  SFZ6
AGJ]\ 50[ K[[  V[ IFN ZFBHMPh30J]\  V[  AF/
S H[J]\ H V6;DHEI]" JT"G SC[JFIP

!$. AF/S HIFZ[ 5lZ5SJ AG[ VG[ T[G]\ ElJQI
GSSL SZJFG]\ YFI tIFZ[ T[VMG[ 5}Z[5}ZL  :JT\+TF
VF5JL  S[D S[ T[G]\ EFlJ ÒJG GSSL SZJ]\ V[
.`JZGL  5| [Z6FF VG[ AF/SGL 5MTFGL
HJFANFZL K[4   DFTFl5TFGL GYLP 5Z\T]\  VF
E},G[  SFZ6[ H  V;\bI DFvAF5 VG[ AF/SM
GS"[ UIF K[P T[YL  KMSZFGF   ;M/ JQF[ VG[
KMSZLGF R{FN S[ ;M/  JQF"GL  p\DZ[ ,uG  SZL
N[JF HM.V[P ,uG  DF8[   T[VMGL   ;\DlT   HF6JL
VFJxIS K[P ;\A\WLVMGL  ;\5l¿4 BFGNFGL
SZT\F  ;NFRFZ  VG[  ;NU]6MG[ JWFZ[ 5|WFgI
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VF5J] \ HM.V[4 GlCTZ TM AF/S TYF
DFvAF5G[ VFG\NGF AN,[ JWFZ[ N]oBGL ,FU6L
VG]EJFX[P

!5. AF/S 5lZ5SJ CMI4 A]lwäDFG CMI S[ SFI"S]X/
CMI TM 56 T[VMGL VFU/ DFJTZ[ 5MTFGL
+]l8VM4 BFDLVM S[ SDHMZLVM jIST SZJL
GlCP S[8,FS V\X[ 3ZGM SFZMEFZ 56 T[VMG[
;M\5JM GlCP SFZ6 S[ VF AFAT[ 36F DFvAF5
N]oBL YI[, K[P

!&. DFTFvl5TFV[ D'tI] 5C[,F  ;\TFGMG[ H]N\F v H]N\F
3Z J;FJL N[J\FP J'wäFJ:YFDF\ 5|J[XTF  H
HDLG4 lD<STGF EFU SZL N[JF HM.V[P GlCTZ
VF  AFAT[  36LJFZ ;\TFGM JrR[  h30FVM
T[DH HDLGP

lAGlB|:T V[JF HF5FG N[XDF\ V[S DFTFG[
;\TFGDF\ +6 5]+M   CTFPT[VM B}A H  UZLA
CMJFYL 5MTFGL DFG[ ;FRJL XST\F G  CT\FPVF
N[XDF\ RMZMG[ OF\;L VF5JFGM V[S lZJFH CTM
VG[ H[  ,MSM RMZG[ 5S0L ,FJTF T[G[ 36]\ DM8]\
.GFD VF5JFDF\ VFJT]\P VFYL VF +6[I
EF.VMDF\YL V[S RMZAGJFG]\  GF8S SI"] VG[
ALHF A[ EF.VM T[G[ 5S0L ;ZSFZ 5F;[ ,.
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UIFP ;ZSFZ[ T[6[.GFD 5[8[ DM8L ZSD VF5LP
tIFZ5KL A\G[ EF.VM RMZ AG[,  EF. 5F;[
H. 5MTFGL DF DF8[ D'tI]GL  ;HFDF\ WLZH
ZFBJF  ;,FC VF5TF  VlT  EFJ]S AGL  lJNFI
,LWLP H[, VlWSFZL ,FU6LEIM" VF AGFJ
H]V[ K[P RMZ5|tI[ T[VMGL VF8,L  ,FU6L VG[
;CFG]E}lT S[Dm T[GL T5F; SZTF HF6JF D/[[
K[ S[ VF RMZ GYL 5Z\T]  DF 5|tI[GF 5|[DG[  SFZ6[
DZJF  T{IFZ  YI[, K[P VF 38GFGL HF6 ZFHFG[
SZFT\F  T[G[  KM0L D}SJFDF\ VFjIMP VF p5ZF\T
DF\GF D'tI] ;]WL ÒJGlGJF"CGL jIJ:YF ZFHFV[
SZLP AF/SM VF 5|;\U TD[ C\D[XF IFN ZFBHMP

                                        VF5GM lJ`JF;]
5lJ+ 5lZJFZGF OFWZ S]lZIFSM; .l,IF; RFJZF
DggFFGD VG[ 8LPVMP;LP0LP TYF VgI VFzDMGF
l5|IMZ

                                       !# O[A|]VFZL !(&(
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;\T S]lZIFSM; .l,IF; RFJZFG]\;\T S]lZIFSM; .l,IF; RFJZFG]\;\T S]lZIFSM; .l,IF; RFJZFG]\;\T S]lZIFSM; .l,IF; RFJZFG]\;\T S]lZIFSM; .l,IF; RFJZFG]\
;\l1F%T ÒJGNX"G;\l1F%T ÒJGNX"G;\l1F%T ÒJGNX"G;\l1F%T ÒJGNX"G;\l1F%T ÒJGNX"G

;\T S]lZIFSM;  .l,IF; RFJZFGM HgD  !_DL
O[A|]VFZL  .P;P!(_5 G\F ZMH S[Z,G\F S{GSZL UFDDF\
RFJZF   S]8]\AG[  tIF\ YIM  CTMP .P;P  !(!5 DF\
5|FYlDS   lX1F6  AFN   R[ZyY,F UFDDF\  5l<,%5]ZD
;[lDGZLGF\   ;\RF,S    WD"U]Z] YMD; 5F<,SS,GL
N[BZ[B C[9/ 5]ZMlCT lN1FFGL TF,LD DF8[
VeIF;SIM"P T[VMV[ .P;P!(Z*DF\ ;A0FISG[8
VG[ .P;P!(Z( DF\ 0FISG[8 :JLSFZ SI"]PAFZ   JQF"GF\
VeIF;G[ V\T[ Z)DL GJ[dAZ .P;P !(Z) DF\
VFZT]\U,  N[J/DF \ lN1FF VF5JFDF\  VFJLPvcc5|E]4
C]\ H[ S\. DFZ]\ U6]\ T[ V[SDF+ TD[ H KMPcc VF CTM
T[DGM ÒJGD\+ H[ T[D6[ ;CQF" :JLSFZ SIM" CTMP

GFG56DF\ H V[DGL DFTFV[ V[DGFDF\ p¿D  WFlD"S
;\:SFZMG]\  l;\RG SI"]P H[G[ SFZ6[ .`JZGL ;[JFDF\
5MTFG]\ ÒJG ;Dl5"T SZLN[JFGL EFJGF ;CH ZLT[
HFULP 5]ZMlCT lN1FFAFN WD"U]Z] YMD; 5MZ]SSZF VG[
WD"U]Z]  YMD; 5F,SS,[ ;\T S]lZIFSM; ;FY[ ZCL
VG[S  D]xS[,LVMGM  ;FDGM SZL DFgGFGDBFT[ !!DL
D[ .P;P!(#!GFZMH ;gIF;  VFzDGM  5FIM
GFBJFGM  SFD ;O/TF5}J"S SFD 5FZ 5F0I]\P H[DF\
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A|WZ  SlGIFgTZF IFSMA 56HM0FIFP ;F\;FlZS
ÒJGYL Vl,%T V[SF\T ÒJG 5;FZ SZJF DF8[
DFgGFGD  BFT[  c A[;]ZpDFc  VYF"T  c5J"T p5ZG]\
3Zc  EJGGL  :YF5GF SZLP H[ EJG VFU/
cV[D,M,EJNF;   ;\3c GFD[ lJSF; 5FdI]\ VG[
;gIF;L 5]ZMlCTMGF ;\3GL X~VFT Y.P VF EFZTGL
5|YD ;\gI:T ;DFH ;LPV[DPVF.P ;\3GL  X]E
X~VFT CTLP

WD"U]Z] 5F,FSS,G]\ .P;P!($!DF\ VJ;FG  YI]\
VG[ WD"U]Z]  5MZ]SSZFG]\  .P;P!($&DF\  VJ;FG
YI]\P WD"U]Z]  S]lZIFS|M;  ;\gIF;L  ;\3GF  p5ZL5N[
RF,]   ZCI\FP S[Z,GL  WD";EFG[ S\5FJGFZ ZMSM;GL
5FB\0L GLlT  ;FD[ ;LZMvD,AFZ WD";EFG[D]ST
SZJF C[T]  .P;P!(&!DF\ DCFWDF"wI1F  AGF0LV[
WD" U]Z]S]lZIFSM;G[ ;LZMvD,AFZ .;]5\YLVMG\F
;JM"rR  p5ZL  TZLS[ lGdIFP  tIFZAFN  ,F\AM   ;DI
RF,[,L  VF   ,0TDF \ WD"U]Z] S]lZIFSM;[ ;lS|I EFU
EHjIMP EFU,\F  ;FD[GL ;TT  ,0T VG[ T[DF\ D[/
J[, EjI lJHI V[ WD"U]Z] S]lZIFSM;GL DCFG l;lwä
K[P

.P;P!(#!YL WD"U]Z] S]lZIFSM;[ VFwIFltDS VG[
;FDFlHS   ;]WFZ6FG\F SFIM"GL X~VFT SZLP H[DF\



38

D]bI DgGFGD BFT[ ;\:S'T lGXF/4 KF5BFGFGL
X~VFT4 VFZFWGFv5}HFS|DG]\ GJLGLSZ64N[J/MDF\
ZlJJFZ[ 5}HF VG[ 5}HF JrR[ 5|JRG4 ,MSMGL VFltDS
pgGlT DF8[ wIFG  ;FWGF4 WD"lX1F64 lX1F6 T[DH
X]E;\N[X 5|RFZGF  TDFD 5F;F\VM TZO T[DG]\
;lJX[QF wIFG B[\RFI]\P  .P;P!(&&DF\ EFZTGL
:JN[XL AC[GM DF8[ 5|YD ;FwJL ;\3GL  :YF5GF ;O/
TF5}J"S SZLP

WD"U]Z] S]lZIFSM;[ 5MTFGL Ò\NULGF K[<,F  ;FT
JQF"S[Z,GF S}GdDFJDF\ ZCIF tIF\ # Ò4 HFgI]VFZL
.P;P!(*!GF  ZMH  VJ;FG  5FdIFP  T[VMG[
S }GdDF JBFT[GL ;\T lO,MlDGFGF N[J/DF\
NOGFJJFDF\ VFjIFP tIFZAFN .P;P!(()DF\ T[DG\F
5FJG VJX[QFMG[ DFgGFGDBFT[ ;\3GF DFT'U'CDF\
B;[0JFDF\   VF%IFP

T[VM 5MTFG\F ÒJGSF/DF\ tIFUMHHJ, VG[
5FJGÒJGYL ;\T U6FTF CTF VG[ D'tI]AFN WD"U]Z]
S]lZIFSM; VG[S ,MSM DF8[G]\ VFzIS[gã AGL UIF
CTFP T[DGL DwI:YTFYL VG[S ,MSMG[ VG]U|C  5|F%T
YIMP EFZTGF 5|YD ;\T V,OMghF 5MTFGL ALDFZLYL
5L0FTF  WD"U]Z]  S]lZIFSM;GL 5|FY"GFGL DwI:YTFYL
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;FH\F YIF CTFP VF V\U[G]\ ;\T V,OMghFG]\ 5MTFG]\
C:Tl,l5  ,BF6  5|F%T  YI[,]\ K[P

WD"U]Z] S]lZIFSM;G[ ;\T  3MlQFT SZJFGL 5|lS|IF
.P;P!)5& YL Y.P H[ (DL O[A|]VFZL.P;P!)(&DF\
S[Z, BFT[GF SM88IDDF\ 5M5 HMG 5M, ALHF äFZF WD"U]Z]
S]lZIFSM;G[  cWgIc  3MlQFT SIFP" TYF Z#DL  GJ[dAZ
.P;PZ_!$GF ZMH 5M5 O|Fg;L;[ c5]lGTc S]lZIFSM;
.l,IF;G[  ZMDBFT[GF\ V[S  EjI  ;DFZMCDF\  c;\Tc
HFC[Z SI"FP DFgGFGDGF\  ;\T  IM;[O  N[J/DF\  D]bI
J[NLVFU/ ;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF 5FlY"J VJX[QFM
ZBFI[,F K[P
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;\T S]lZIFSM;G[ 5lZJFZ DF8[GL;\T S]lZIFSM;G[ 5lZJFZ DF8[GL;\T S]lZIFSM;G[ 5lZJFZ DF8[GL;\T S]lZIFSM;G[ 5lZJFZ DF8[GL;\T S]lZIFSM;G[ 5lZJFZ DF8[GL
DwI:YL 5|FY"GFDwI:YL 5|FY"GFDwI:YL 5|FY"GFDwI:YL 5|FY"GFDwI:YL 5|FY"GF

C[ 5|E] 5ZD[̀ JZ4 l5TF4 5]+ VG[ 5lJ+ VFtDF4
5|E]ElSTDF\  VlEJ'lwå     YJF  VG[   TDFZM   DlCDF
JWFZJFGF VG]SZ6~5[ ;\T S]lZIFSM;G[  VF5JF
AN, VD[ TDFZM VFEFZ DFGLV[ KLV[P

5lJ+ 5lZJFZGF EST ;\T S]lZIFSM; VDFZF
5lZJFZ DF8[ TD[ 5|FY"GF SZM S[ VDFZF 5lZJFZDF\
XF\lT4 5|[D4 V[STF VG[ ;D'lwå ;NF ZCM TYF .`JZ
5ZGM VDFZM  lJ`JF;  ¹-  AGFJMP 5|E]ElSTDF\
VFU/ W5JF VDG[ ;CFI SZMP VDFZF  ÒJGGF
SQ8M v ;\S8MG[  5FZ SZJFGL  XlST  5|NFG SZMP
CZC\D[XF  OST .`JZGL  .rKFG];FZ ÒJJF TYF
C\D[XF .`JZGF  ;\Z1F6DF\  ;Dl5"T ZC[TF VDG[
XLBJF0MP

VDFZF  5lZJFZGF  NZ[S  ;eIMGL  TDFD  H~lZIFTM
.`JZ VFU/ ;Dl5"T SZLG[ T[DGL  S'5F  VDFZF  5Z
JZ;FJMP VDFZF 5lZJFZGF AF/SM 5]ZMlCT lN1FF
DF8[ TYF ;\gI:T ÒJG DF8[ .`JZGL CFS, :JLSFZ[P
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VF5GL  ;CFI TYF   VG]U|C DF8[ VD[ TDFZL 5F;[
IFRGF SZLV[ KLV[P VDFZL VF 5|FY"GF 5|E] .;]äFZF
l5TF 5ZD[̀ JZG[ ;Dl5"T SZL 5}ZL SZHMP

VFD[G

        ! 5ZDl5TFP   ! 5|6FD DlZIFP ! l+tJ :T]TLP



42

;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF;\T S]lZIFSM; .l,IF;GF
ÒJGGF\ D]bI 5|;\UM VG[ 5YNX"S ;[JFVMÒJGGF\ D]bI 5|;\UM VG[ 5YNX"S ;[JFVMÒJGGF\ D]bI 5|;\UM VG[ 5YNX"S ;[JFVMÒJGGF\ D]bI 5|;\UM VG[ 5YNX"S ;[JFVMÒJGGF\ D]bI 5|;\UM VG[ 5YNX"S ;[JFVM

!_q_Zq!(_5 S[Z, 4S{GSZLDF\  HgD
!(q_Zq!(_5 R[gGSZLDF\ :GFG ;\:SFZ
_(q_)q!(_5 J[rR}N[J/DF\ DFTF DlZIDGF

;[JS~5[ ;D5"6
!(!_ YL !(!5 5|FYlDS lX1F6GM VFZ\E
!(!( 5l<,%5]ZD ;[lDGZLDF\

5|J[X
Z)q_!q!(Z) VZT]gS, N[J/DF\ 5]ZMlCT

lN1FF
!!q_5q!(#! EFZTGL5|YD :JN[XL

;\gIF;L ;\3GL :YF5GF
!(#! ZlJJFZGL 5ZD5}HF
                                  NZlDIFG WDM"5N[X T[DH
                                  WD"U]Z]VMVG[ WD"HGM DF8[
                                  ;FWGFGL X~VFT
!(## DFgGFGD BFT[

;LZMvD,AFZ lB:|TLVM
DF8[ 5|YD ;[lDGZLGL
:YF5GF
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!(#( S[Z,DF\ S}];GF DFU"GL
ElSTGL X~VFT

!($$ ;LZMvD,AFZGL
WD";EFDF\ WFlD"S lJQFIMGF
VFRFI" TYF 5ZL1FSGF ~5DF\
lGI]ST

!($& S[Z,DF\  DFgGFGDBFT[  ;LZM
v D,AFZ WD";EFGF 5|YD
KF5BFGFGL X~VFT

!($& DFgGFGDDF\ WD";EFGL
5|YD ;\:S'T XF/ FGL
:YF5GF

!(5# DFgGFGDBFT[
;LZMvD,AFZ WD";EFGL
5|YD lJ`JF; 5|lX1F6
S[gãGL :YF5GF

_(q!Zq!(55 EFZTGL WD";EFGF 5|YD
;\gIF;J|T ;D5"6 SZTF
5]ZMlCT

!(5* 5|E] .;]GF HgD 5Z
VFWFlZT N; ccV{S,MUcc
sGFGL V[SF\SLVMf ,BLG[
S}GdDFJBFT[  T[G]\ VJTZ6
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_(q_&q!(&! S[Z,GL WD";EFDF\
VR" l0SG ;DI 5KLGF
5|YD lJSFZ HGZ,

!(&! ZMSM;GL 5FB\0GLlTG\F
pgD},G DF8[ 5|IF;

!(&Z S[Z,G]\ 5|YD B\0SFjI
cVG:TFl;IFGL XCLNLc GL
ZRGF

!(&$ N[J/ ;FY[ lGXF/ GM VFN[X
!(&Z YL !(&) ;LZM  D,AFZ  WD";EFDF\

VFZFWGF  S|D4 p5F;GF
lJlW4VFZFWGFS|D
S[,[g0Z4D'TSMDF8[GL
5|FY"GFVM4DFTF DlZIDGL
ElST JU[Z[ 5]:TSMG]\
GJLGLSZ6

!#q_Zq!(&& S[Z,GF S}GdDFJDF\  WD"U]Z]
,[IM5M,NGL ;FY[ DlC,FVM
DF8[ 5|YD ;\gI:T ;\3GL
:YF5GF

!5q_Zq!(&& S[Z,DF\ 5lJ+ 5ZD 5|;FNGL
cRF,L; S,FSc ElSTGM
5|FZ\E
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_Zq_!q!(&( S}GdDFJDF\ SgIFVM DF8[GL
lGXF/ VG[ SgIF KF+F,I
WD"U]Z] ,[IM5M,NGF
;CIMU äFZF X]E X~VFT

!#q_Zq!(&( lB|:TL 5lZJFZ DF8[ ccV[S
5|[DF/  l5TFG]\ Jl;ITGFD]\cc
GFDGM 5lZ5+

!(&) S[Z,GF S{GSZLDF\
cp5JLXF,Fc  GFD[ J'wWM
VG[ TZKM0FI[,F ,MSM DF8[
VGFYFzDGL :YF5GF

!(&) WD"HGM DF8[G]\ 5|YD
;\U9Gv;FZF D]tI] DF8[ ;\T
HM;[OGF EFT";\3GL
:YF5GF

!(&) H[SMAF.8  lB|:TLVMGF
5]Go lD,GGF 5|IF;MGL
X~VFT

                                 VFzDM v 5]Z]QFM VG[  :+LVM:

!(#! ;\T IM;[O VFzD4
DFgGFGD
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!(5* ;\T IM;[O VFzD4
V[,Y]Z]yY

!(5) SFZD, VFzD4JFhS},D
!(&! ;\T ;[AF:8G VFzD4

5],LgS}gG
!(&& ;\T 8[Z[;F VFzD4S}GdDFJ
!(&( ;\T +[l;IF VFzD4

Vd5hSF0
!(*_ ;\T IMCFG S|}; VFzD4

D]yYM,L
_#q_!q!(*! S}GdDFJDF\ ;\T HM;[O

VFzDDF\ D'tI]
_$q_!q!(*! S}GdDFJD\F ;\T lO,MlDGF

RR"DF\ V\lTD ;\:SFZ
Z$q_5q!(() S}GdDFJYL 5FlY"J

VJX[QFMG[ DFgGFGDDF\
:Y/F\TZ

Z!q!Zq!)#& ;\T 3MlQFT SZJF DF8[GL
5|lS|IFGM 5|FZ\E SZJF
;\gI:T ;\3GM lG6"I

_)q!Zq!)55 5|lS|IFGL X~VFT DF8[
ZMDYL 5ZJFGUL
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_#q_!q!)5( DFgGFGDDF\ c.`JZG\Fc
;[JS TZLS[

_*q_$q!)($ ZMDDF\ cWgIc S]lZIFSM;
TZLS[

_(q_Zq!)(& SM8IDDF\ c5]lGTc
S]lZIFSM; TZLS[ 3MlQFT

Z_q!Zq!)(* ;DFH ;[JFGF VFNZ~5[
EFZT ;ZSFZ äFZF 85F,
l8lS8GF 5|SFXG

Z#q!!qZ_!$ ZMD VFT[ 5M5 OF|lg;;
äFZFc;\Tc 3MlQFT
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